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1/ Objet  et domaine d’application 
 

Cette instruction de travail décrit les modalités de réalisation d’un prélèvement de gorge. 

 
2/ Références et documents liés  

 
PR BACT 1007 « examen bactériologique d’un prélèvement de gorge » 

FE CBP 1025 « fiche de prélèvement : gorge » 
IT BACT 1077 « qualification - critères d'acceptation des prélèvements en microbiologie médicale » 

 

3/ Responsabilités 
 

Le préleveur habilité est responsable de la bonne application de cette instruction de travail. 
 

4/ Matériel et conditions de prélèvement 

Absence d’antibiothérapie 

 Conditions de prélèvement 
 Préciser le contexte clinique : suspicion d'angine, phlegmon, IST… 
 Matériel 
 Abaisse-langue à usage unique 
 1 écouvillon sec (+ 2 lames pour frottis si possible) 
 1 écouvillon + milieu de transport 
 Recherches particulières sur  prescription explicite : 
Suspicion d'Herpès : non recherché en routine, nécessitent des conditions particulières de prélèvement et de transport, contexte 
clinique obligatoire (se renseigner au laboratoire) 
 écouvillon + milieu de transport spécifique pour virus 

 
5/ Généralités 
 
5.1 Prélèvement  
 
 Angine érythémato-pultacée 
 Abaisser la langue à l'aide de l'abaisse-langue 
 Demander au patient d'émettre le son "AAAH" 
 Ecouvillonner au niveau des lésions : amygdales, pilier du voile du palais, paroi postérieure du pharynx 
 1 écouvillon permet d'effectuer 2 lames pour frottis 
 Un 2ème écouvillon est mis en milieu de transport 
 
 Angine herpétique 
 Prélever au niveau de l'ulcération 
 Décharger l'écouvillon en milieu spécifique pour virus 
 Transmettre rapidement au laboratoire  
 
 Angine de Vincent, Diphtérie 

 Prélever à la périphérie des fausses membranes ou des ulcérations avec l’écouvillon mis en milieu de transport 
 Faire impérativement 2 frottis sur 2 lames avec l’écouvillon sec 
 
5.2 Transport 
 Fermer correctement les écouvillons dans les étuis et la boite de lames 

Conservation avant analyse  température ambiante 
-délai d’acheminement < 4 heures sans milieu de transport 
-délai d’acheminement < 24 heures avec milieu de transport 

 

 


